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514.419.5648 | LOISIR@EQUIPERDP.CA
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Equipe RDP est un organisme qui a pour
mission de contribuer au développement
social et a I'amélioration de la qualité de
vie de la population de Montréal et de
ses environs en offrant des programmes
de loisirs et d’'intervention sociale.

Le Programme de loisirs d'Equipe RDP
vous offre des activités récréatives,
culturelles et sportives accessibles.

Session d'activités: Automne, Hiver,
Printemps

Camp de la semaine de relache
Camp d'été RDP

Activités gratuites Zone active (été et
hiver)

Contactez-nous
514.419.5648 | loisir@equiperdp.ca
www.equiperdp.ca
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Montreéal

ADRESSES DES SITES

Centre communautaire RDP
9140 boul. Perras

Centre récréatif de RDP
7650 boul. Maurice-Duplessis

Ecole secondaire Jean-Grou
12 725 boul. Rodolphe-Forget

Ecole Marc-Auréle Fortin
12 230 avenue Fernand-Gauthier

Ecole Denise-Pelletier
12 160 27e avenue

Complexe sportif Marie-Victorin
7000 boul. Maurice-Duplessis

Chalet de parc Armand-Bombardier
12 535 boul. Armand-Bombardier

Ecole Fernand-Gauthier
12 200 Av. Paul-Dufault

Ecole Notre-Dame-de-Fatima
12 200 Av. René Masson



IMPORTANT

Eté 2026

DATES DE LA SESSION
Du 29 juin au 14 ao(t 2026

DATE D'INSCRIPTION
Mardi 8 juin 2026
En ligne: www.equiperdp.ca/loisirs

MODES DE PAIEMENT
Visa, Mastercard, Interac
Argent comptant, Virement bancaire




CONGES FERIES

PROGRAMME DE LOISIRS
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KARATE DEBUTANT

CENTRE RECREATIF RDP Lundi | 18 h30-19 h 30 65$/8 semaines
KARATE AVANCE

CENTRE RECREATIF RDP Mercredi | 19 h 30 - 20 h 30 65$/8 semaines
MINI KARATE

CENTRE RECREATIF RDP Dimanche 11h-12h 65$/8 semaines

BASKET-BALL LIBRE

ECOLE JEAN-GROU 16 ans et moins  Lundi et vendredi | 18 h30-20h  Gratuit

ECOLE JEAN-GROU 16 a 25 ans Lundi et vendredi | 20h - 21h30 Gratuit

ECOLE JEAN-GROU 25anset+ Lundi et vendredi | 21h30 - 23h Gratuit

BADMINTON

ECOLE DENISE-PELLETIER 16 ans et + Mardi et jeudi | 19 h - 23 h 45$/8 semaines
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https://montreal.ca/articles/profitez-de-lete-rdp-pat-avec-zone-active-13846
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Un environnement sécuritaire et stimulant, ou le
plaisir est au coeur de chaque journée
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THEMATIQUES | REGULIERS | SPECIALISES

INSCRIPTION EN LIGNE AU WWW.EQUIPERDP.CA
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	ACTIVITÉS SPORTIVES
	KARATÉ DÉBUTANT
	CENTRE RÉCRÉATIF RDP
	Lundi | 18 h 30 - 19 h 30
	65$/8 semaines



	KARATÉ AVANCÉ
	CENTRE RÉCRÉATIF RDP
	Mercredi | 19 h 30 - 20 h 30
	65$/8 semaines



	MINI KARATÉ
	CENTRE RÉCRÉATIF RDP
	Dimanche  11h - 12h
	65$/8 semaines



	BASKET-BALL LIBRE
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